
 
☆☆CENTRO DANZA ED ARTE A ROMA☆☆☆☆ 

Via Muro Lucano 2 Capannelle Roma  
CORSI- STAGE -MASTERCLASS 

☆ SALE PROVA☆ SPAZIO TEATRALE☆ SALE EVENTI ☆ 

presenta i suoi ☆ CORSI 2016 ☆ 
DEDICATI A 

 

BAMBINI: 

3-5 ANNI 

☆ TEATRO ED ESPRESSIVITA' CORPOREA   ( 40  € frequenza una volta alla settimana un’ora ) 

☆ COORDINAZIONE MOTORIA E GIOCO MOVIMENTO ( 35 € frequenza una volta alla settimana un’ora ) 

☆ BABY HIP HOP ( 35 € frequenza una volta alla settimana un’ora ) 

4-5 ANNI 

☆ DANZA CLASSICA PROPEDEUTICA ( frequenza due volte alla settimana 50€) 

6 ANNi - 10 ANNI 

☆DANZA CLASSICA( frequenza due volte alla settimana 50€) 

☆ MODERN JAZZ( frequenza due volte alla settimana 50€) 

☆ TAP DANCE( frequenza una volta alla settimana 40€) 

☆ HIP HOP( frequenza due volte alla settimana 50€) 

☆BREAK DANCE( frequenza una  alla settimana 35 € un’ ora di corso rivolto ai bambini 5-7 anni --- 40€ dagli 8 anni in su’ ) 

☆LABORATORIO TEATRALE ( frequenza una volta  alla settimana un’ ora e trenta  45€) 

☆CANTO ( 15  € costo lezione di un’ ora) 

☆ MINI MUSICAL ☆ MODERNJAZZ TAP DANCE CANTO ( combinazione corsi 150 € mensili) 

☆ FLAMENCO ( frequenza due volte alla settimana 75€---- frequenza una volta alla settimana 55€) 

☆ SALSA CUBANA E BACHATA( principianti un’ora a settimana 35 €) 

RAGAZZI (10-18 anni ) : 

☆DANZA CLASSICA ( frequenza due volte alla settimana 50€) 

☆ MODERN JAZZ ( frequenza due volte alla settimana  55 €) 

☆TIP TAP( frequenza una volta alla settimana un’ ora 40€) 

☆ HIP HOP( frequenza due volte alla settimana 50€) 

☆ DANCEHALL( frequenza una volta alla settimana  35€) 

☆ SWING( frequenza una volta alla settimana 40€) 

☆ BREAK DANCE ( frequenza una volta alla settimana 40€) 

☆ LABORATORIO TEATRALE ( frequenza una volta due ore alla settimana 40€) 

☆ MUSICAL( MODERN JAZZ -TIP TAP DANCE -CANTO) ( combinazione corsi 150 € mensili) 

☆ FLAMENCO ( frequenza due volte alla settimana 75€---- frequenza una volta alla settimana 55€) 

☆ CANTO ( 15  € costo lezione di un’ ora) 

☆DANZA DEL VENTRE ( frequenza una volta alla settimana 40€) 

☆TRIBAL FUSION( frequenza una volta alla settimana 45€) 

☆DANZA TRADIZIONALE AFRICANA (frequenza una volta alla settimana 45 €---due volte alla settimna 60 € durata lezioni un’ora e trenta a lezione) 

☆ SALSA CUBANA E BACHATA ( principianti un’ora a settimana 35 €, due ore a settimana 50 €-intermedio ed avanzato un’ora e 30 a settimana 50€) 



☆ZUMBA FITNESS( frequenza due volte alla settimana 40€---- frequenza una volta alla settimana 30€ - frequenza 3 volte alla settinama 50 €) 

☆GINNASTICA POSTURALE(frequenza ‘ ora alla settimana 60 € - frequenza due ore alla settimana 80 €---- frequenza 3 otr alla settinama 90 €) 

☆HATHA YOGA(frequenza una volta alla settimana 45€-- frequenza due volte alla settimana 60 €---- - frequenza 3 volte alla settinama 75 €) 
 

ADULTI : 

-DANZA CLASSICA  ( frequenza due volte alla settimana 50€) 
-MODERN JAZZ ( frequenza due volte alla settimana 50€) 
- HIP HOP ( frequenza due volte alla settimana 50€) 
- DANCEHALL( frequenza una volta alla settimana  35€) 
- TIP TAP DANCE ( frequenza una volta alla settimana un’ ora 40€) 
- FLAMENCO( frequenza due volte alla settimana 75€---- frequenza una volta alla settimana 55€) 
- SWING( frequenza una volta alla settimana un’ ora 40€) 
- DANZA DEL VENTRE( frequenza una volta alla settimana un’ ora 40€) 
- TRIBAL FUSION( frequenza una volta alla settimana un’ ora 45€) 
- TANGO ARGENTINO ( frequenza una volta alla settimana 50 €) 
- LABORATORIO TEATRALE( frequenza una volta alla settimana un’ ora 40€) 
- DANZA TRADIZIONALE AFRICANA(frequenza una volta alla settimana 45 €---due volte alla settimna 60 € durata lezioni un’ora e trenta a lezione) 
- AFROCUBANO E RUMBA( frequenza una volta alla settimana un’ ora 45€) 
- SALSA CUBANA E BACHATA principianti un’ora a settimana 35 €, due ore a settimana 50 €-intermedio ed avanzato un’ora e 30 a settimana 50€) 
- BALLI DI GRUPPO (( frequenza una volta alla settimana un’ ora 25€) 
- DANZE STANDARD E LATINO AMERICANI( frequenza una volta alla settimana un’ ora 40€) 
- GINNASTICA GENERALE E RIGENERAZIONE MUSCOLARE( frequenza due volte alla settimana un’ ora 40€) 
- ZUMBA FITNESS( frequenza due volte alla settimana 40€---- frequenza una volta alla settimana 30€ - frequenza 3 volte alla settinama 50 €) 
- GINNASTICA POSTURALE(frequenza ‘ ora alla settimana 60 € - frequenza due ore alla settimana 80 €---- frequenza 3 otr alla settinama 90 €) 
- HATHA YOGA(frequenza una volta alla settimana 45€-- frequenza due volte alla settimana 60 €---- - frequenza 3 volte alla settinama 75 €) 
 

 
I CORSI SONO APERTI A TUTTI ! 

LIVELLI DI STUDIO: 
-AMATORIALE 

-SEMIPROFESSIONALE  
-PROFESSIONALE 

Sono possibili anche percorsi personalizzati, lezioni individuali per tutte le discipline da concordare con i maestri sia per un normale apprendimento che di alto 
perfezionamento. 

Tutti i costi sono mensili . 

La riduzione per i convenzionati è del 20% su questi costi di listino non cumulabili con altre promozioni 

La quota di iscrizione è di 35 € ed scade a Luglio 2016 , la stessa  non e’ soggetta a riduzioni. 

Le convenzioni sono applicabili solo ai dipendente o studenti ed ai minori parte del nucleo familiare diretto del Dipendente Uniroma Tor Vergata Policlinico. 

I Costi Possono essere soggetti a variazioni . 

I Corsi sono Tenuti solo Da PROFESSIONISTI altamente specializzati che si prendono cura degli allievi sia dal punto di vista didattico che umano rendendo 
divertente l’apprendimento pur basandolo sempre su una didattica ben strutturata e testata , aperta a continue evoluzioni. 

Sono in avvio numerosi nuovi corsi per gli orari di ciascun corso contattare i numeri 333-2778785 06-7182187 

E’ possibile effettuare  una lezione Dimostrativa e di conoscenza del corso desiderato. 

-Heart 4 Dance Studio - 

SEDE :via muro lucano 2 #capannelle #roma 

www.heartfordance.it 

Facebbok Wassup Instangram Twitter 
vanessaantoniello@gmail.com 

info@heartfordance.it 

 

https://www.facebook.com/hashtag/capannelle?source=feed_text&story_id=10208599946344928
https://www.facebook.com/hashtag/roma?source=feed_text&story_id=10208599946344928
http://www.heartfordance.it/

